
                   
                                                                   

JEDILNIK SEPTEMBER 2022 

***ALERGENI*** 

                                                                                                                                                                                                                                                                           

DAN KOSILO PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJE ŽIVILO 

ČETRTEK 

1. 9. 
Zelenjavna juha,  

piščančji file v smetanovi omaki, 

njoki,  

paradižnikova solata 

-pšenica 

-mleko/mlečni izdelek 

-pšenica, mleko/mlečni izdelek 

PETEK 

2. 9 
Korenčkova juha,  

makaronovo meso, 

rdeča pesa 

 

-pšenica 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

 

   

PONEDELJEK 

5. 9 
 

Goveja juha,  

kuhana govedina*,  

krompirjeva omaka,  

breskev  
 

-Pšenica 

 

-Pšenica, mleko/mlečni izdelek 

TOREK 

6. 9. 
 
 

Zdrobova juha,  

svinjski dunajski,  

krompirjeva solata 

 

- Pšenica, mleko/mlečni izdelek 

-Pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

SREDA 

7. 9. 
 
 

Grahova kremna juha,  

piščančja nabodala,  

kus kus,  

bela hrenova omaka,  

kumarice v solati 
 

-pšenica, mleko/mlečni izdelki 

 

-Pšenica 

-Mleko/mlečni izdelki 

ČETRTEK 

8. 9. 
 
 

Telečja obara z žličniki,  

kuhan krompir v kosih*,  

biskvit s sadjem 
 

-pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajca 

 

-pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajca 

PETEK 

9. 9. 
 

Bučkina juha,  

špageti po bolonjsko,  

zelena solata 

-pšenica 

-pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

   



                   
 

PONEDELJEK 

12. 9. 
Zelenjavna juha,  

pečen piščanec,  

naravna omaka od pečenja,  

mlinci,  

paradižnik v solati 
 

-pšenica 

 

-pšenica 

-pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajca 

TOREK 

13. 9. 
Čufti v paradižnikovi omaki,  

pire krompir,  

grozdje 

-pšenica, jajca 

- mleko/mlečni izdelki 

SREDA 

14. 9. 
 

Ričet z zelenjavo in prekajenim 

mesom,  

domači buhteljni 
 

-pšenica 

 

-pšenica, jajca, mleko/mlečni izdelki 

ČETRTEK 

15. 9. 
Svinjski paprikaš s šampinjoni,  

široki rezanci*,  

zelena solata 
 

-pšenica 

-pšenica, jajca, mleko/mlečni izdelki 

PETEK 

16. 9. 
Zelenjavna enolončnica s 

stročjim fižolom in puranjim 

mesom,  

grozdje 
 

-pšenica 

 

 

   

PONEDELJEK 

19. 9. 
 

Goveji golaž*,  

pečena koruzna polenta,  

domač jabolčni zavitek 

-pšenica 

 

- pšenica, jajca, mleko/mlečni izdelki 

TOREK 

20. 9.  
Kostna juha,  

svinjski dunajski,  

pražen krompir,  

zelena solata s koruzo 

-Pšenica 

-pšenica, jajca, mleko/mlečni izdelki 

 

SREDA 
21. 9. 

 

Grahova juha,  

lazanja,  

rdeča pesa v solati 
 

-pšenica 

- pšenica, jajca, mleko/mlečni izdelki 

 

ČETRTEK 

22. 9. 
Bistra zelenjavna juha,  

pečen piščanec v naravni omaki 

od pečenja,  

-pšenica 

- pšenica 

 



                   

kruhova štruca,  

paradižnikova solata 

-pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajce 

 

PETEK 

23. 9. 
Zdrobova juha,  

rižota s puranom,  

zelena solata 

-pšenica 

 

   

PONEDELJEK 
26. 9. 

Zelenjavna enolončnica,  

marelični cmoki,  

domač jabolčni kompot 

 

Pšenica 

-pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajca 

TOREK 
27. 9. 

Bučkina juha,  

svinjska pečenka,  

pražen krompir,  

radič v solati 

 

-pšenica 

-pšenica 

 

 

SREDA 
28. 9. 

Kokošja kuha z zlatimi kroglicami,  

piščanec po dunajsko,  

dušen riž,  

rdeča pesa v solati 

-pšenica 

 

- pšenica, jajca, mleko/mlečni izdelki 

ČETRTEK 
29. 9. 

Goveja juha,  

kuhana govedina*,  

pire krompir in kremna špinača, 

lubenica 

-pšenica 

 

- pšenica, mleko/mlečni izdelki 

PETEK 
30. 9. 

Paradižnikova juha,  

goveji zrezek v zelenjavni omaki, 

testenine-svedrci,  

zelena solata s koruzo 

-pšenica 

- pšenica 

- pšenica, jajca, mleko/mlečni izdelki 

 
ŽIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOŠKE PRIDELAVE OZ. VZREJE 

V PRIMERU, DA NI MOGOČE ZAGOTOVITI USTREZNIH ŽIVIL, SI PRIDRŽUJEMO PRAVICO DO SPREMEMBE 
JEDILNIKA 

 
 

 
 

Jedilnik je pripravila: Estera Paradiž, mag. prof. 


