JEDILNIK MAJ 2023
V maju bomo poskusili jedi iz celega sveta.
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PONEDELJEK
1.5. 2023
TOREK PRAZNIK DELA
2.5.2023
SREDA Koruzni kosmici, mleko®, banana | Goveja juha z rezanci, kuhana
3.5.2023 govedina*, Spina¢na omaka, pire

krompir
CETRTEK RZen kruh, rezina piS¢ancjih prsi, MEHIKA —
4.5.2023 |rezina rdece paprike, otroski ¢ajz | Chilli con carne, pecena polenta s

medom sirom, kokosovo pecivo
PETEK Pecen kruh z jajco, nesladkan Spargljeva juha, file osli¢a v pivskem
5.5.2023 |sadni ¢aj testu, dusen riz, zelena solata
-
PONEDELUEK | ITALIJA — pica NEMCIJA
8.5.2023 |Domaca italijanska pica s sirom in |Zelenjavna enolon¢nica brez mesa,
baziliko, sok razredcen z vodo germknedl| z maslom in makovim
posipom, mesani kompot
TOREK Koruzna polenta, mleko*, banana |Cvetacna juha, Spageti* po
9.5.2023 bolonjsko, rdeca pesa
SREDA Kruh tri Zita*, tunin namaz, metin | Ricet z zelenjavo in popeceno
10.5.2023 |¢éaj z medom slanino, rezina kruha, jogurtova
strjenka s karamelnim prelivom
CETRTEK |AVSTRALIJA Cista zelenjavna juha, puranji zrezek
11.5.2023 |Polnozrnat pirin kruh, guacamole |v smetanovi omaki, njoki,
namaz, domac jaboléni sok paradiznikova solata
razredéen z vodo
PETEK Graham Zemlja, suha salama, SPANIJA
12.5.2023 |rezina sveZe kumarice, nesladkan |Paradiznikova juha z zlatimi
otroski ¢aj kroglicami, PAELLA — Spanska riZzota

s piS¢ancem, Ciceriko in zelenjavo,

zelena solata
e e
PONEDELJEK | FRANCIA SLOVENUA

15.5.2023 |Roglji¢ek, vanilijevo mleko*, Kostna juha, pecenica, pire
jabolko krompir*, duseno rdece zelje




TOREK Polbeli kruh, umesana jajca, Zelenjavna enoloncnica z ajdovo

16.5.2023 |cesSnjev paradiznik, nesladkan kaso, carski prazenec, meSan komot
sadni ¢aj
SREDA Mlecni zdrob s kakavovim SRBIJA
17.5.2023 |posipom, banana Kremna grahova juha, ¢evapcici,

pecen krompir s kajmakom,
narezana Cebula

CETRTEK Pirin kruh*, rezina Sunke, rezina Telecja* obara z Zli¢niki, rezina
18.5.2023 |zelene paprike, lipov ¢aj z medom |kruha, sladoled

PETEK SVICA Spargljeva juha, pi¢ang;i file v
19. 5. 2023 | Ovseni kosmici, orescki, rozine, ¢ebulni omaki, kruhova rolada,
navadni tekoci jogurt motovilec z jajcko v solati

e |
PONEDELJEK | Koruzni kruh, smetanov namaz, TURCIJA

22.5.2023 |[nariban korencek, bela kava Turske mesne kroglice v
paradiznikovi omaki, pire krompir*,
jagode

TOREK USA — hamburger Krompirjev golaz, domaci buhtlji

23.52023 |Sezamova bombetka, piscandji
medaljon, solata, ke¢ap, domac

ledeni ¢aj
SREDA Polbeli kruh, sirni namaz z medom, | Prezganka, pecena svinjska ribica z
24.5. 2023 |nesladkan sadni ¢aj jabolkom, surlice*, kitajsko zelje v

solati
CETRTEK | Kruh tri zita*, rezina pi$¢angjih GRCIA -
25.5.2023 |prsi, rezina sveZega paradiznika, Kremna Spargljeva™ juha, grska

otroski ¢aj pis¢ancja nabodala, dusen riz,
kumaric¢na solata s kislo smetano
PETEK Ovsena Strucka, bio sadni smuti* | Goveja juha z rezanci, kuhana
26.5. 2023 govedina, krompirjeva omaka, kisle

kumarice, sladoled
|

PONEDELJEK |SLOVENIJA Boranja, koruzna polenta, domaca
29.5.2023 |Polbeli kruh, maslo®, med*, jabolcni* zavitek
mleko*
TOREK RzZeni kruh, pasteta, kisla AVSTRIJA —
30.5.2023 |kumarica, domac ledeni ¢aj Pretlacena fizolova juha, paniran

dunajski zvezek, prazen krompir,
zelena solata

SREDA Pecen kruh z jajco, nesladkan Minion juha, makaronovo meso,
31.5.2023 |sadnicaj rdeca pesa

VSAK DAN JE V CASU MALICE NA VOLIO JABOLKO, NESLADKAN CAJ IN/ALI VODA.

ZIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. VZREJE
V PRIMERU, DA NI MOGOCE ZAGOTOVITI USTREZNIH ZIVIL, S| PRIDRZUJEMO PRAVICO DO SPREMEMBE
JEDILNIKA

Jedilnik je pripravila: Estera Paradiz, mag. prof.



